
日
に

本
ほん

の食
た

べ物
も の

を紹
しょう

介
かい

しよう！（教科書 p.25） 

 

＊ 日本の伝統
でんとう

行事
ぎ ょ う じ

で食べられる食べ物を下
した

の１～３の中
なか

から１つ選
えら

び、例
れい

を参考
さんこう

に

手順
てじゅん

に従
した

って作成
さ くせい

しなさい。 

 

１ 食べ物－恵方
え ほ う

巻
ま

き 行事－節分
せつぶん

 その他
た

－豆
まめ

まき 

２ 食べ物－かしわ餅
もち

・ちまき 行事－端午
た ん ご

の節句
せ っ く

（こどもの日
ひ

） その他－こいのぼり・かぶと 

３ 食べ物－年越
と し こ

しそば 行事－大
おお

みそか その他－除夜
じ ょ や

の鐘
かね

 

 

【例】 

 おせち料理
り ょ う り

について説明
せつめい

します。 

おせちは日本の伝統的な正月
しょうがつ

の料理です。日本人は元旦
がんたん

におせちを食べながら

正月を祝
いわ

います。すべての料理に意味
い み

があります。例
たと

えば、黒豆
く ろ まめ

は健康
けんこう

で丈夫
じ ょ う ぶ

に過
す

ご

せることを願
ねが

って食べられます。また、おせちは弁当箱
べんとうばこ

のような特別
と く べつ

な箱に詰
つ

められて

います。これは重箱
じゅうばこ

と呼
よ

ばれています。 

 ご静聴
せいちょう

、ありがとうございました。 

 

I’m going to tell you about Osechi. 

Osechi is a Japanese traditional New Year’s dish.  The Japanese 

celebrate the New Year Day with Osechi.  Every dish in Osechi has special 

meaning.  For example, Kuromame is eaten to stay healthy and strong. 

And Osechi dishes are packed in a special box like a bento box.  It is 

called Jubako. 

Thank you for listening. 

 



【手順
てじゅん

】 

１ 日本語版
に ほ ん ご ば ん

 

 ・材料
ざいりょう

や食べ物に込
こ

められている意味なども書
か

く。 

 ・箇条
か じ ょ う

書
が

き（メモ程度
て い ど

）でよい。 

２ 英語版
え い ご ば ん

 

 ・分
わ

からない単語
た ん ご

は調
し ら

べる。（検索
けんさ く

の仕方
し か た

は授業
じゅぎょう

で実施
じ っ し

したとおり） 

・日本語版と全
まっ

く同
おな

じ内容
ないよう

を書く必要
ひつよう

はない。 

・英文
えいぶん

の中に日本語（ローマ字
じ

）が入
はい

ってもかまわない。 

３ 絵
え

 

・時間
じ か ん

があれば、色
いろ

も付
つ

ける。 

 

日本語版 

                                         

                                         

                                         

                                         

                                         

                                         

                                         

                                         

                                         

                                        

 

 

 



日本の食べ物を紹介しよう！ 

 

絵 

 

 

英語版 

                                         

                                         

                                         

                                         

                                         

                                         

                                         

                                         

 

２年６組（  ）番  氏名（               ） 


